
Hombres
•	 Administración de medicamentos para el asma
•	 Controles de la presión arterial
•	 Examen de detección y atención  

de la diabetes
•	 Examen de detección y ayuda  

para la depresión
•	 Asistencia para la adicción a drogas y alcohol

Niños 		
•	 Administración de medicamentos para el asma
•	 Exámenes de detección del  

desarrollo
•	 Vacunas
•	 Visitas de control para bebés  

(de 0 a 2)

•	 Visitas de control anuales para niños y adoles-
centes (de 3 a 21)

Mujeres
•	 Administración de medicamentos para el asma
•	 Anticoncepción
•	 Controles de la presión arterial
•	 Exámenes de detección de cáncer 

de mama y de cuello uterino
•	 Exámenes de detección de infecciones 

de transmisión sexual
•	 Examen de detección y ayuda para la depresión
•	 Examen de detección y atención de la diabetes
•	 Asistencia para la adicción a drogas y alcohol
•	 Atención durante y después del embarazo: 

◦ Visitas prenatales y posparto     ◦ Vacunas 

SERVICIOS DE BUEN CUIDADO PARA 

 SU FAMILIA
Hable con su médico sobre cómo puede cuidar su salud. El número de teléfono de su médico se encuentra en el 
frente de su tarjeta de identificación de Partnership HealthPlan of California. Estos son algunos de los servicios 

a los que usted y su familia pueden acceder:

Si no sabe con certeza quién es su médico de atención primaria o si necesita ayuda para concertar una cita, 
llame al (800) 863-4155 de lunes a viernes, de 8 a.m. a 5 p.m. 



Juntos 
por SU 
salud

Partnership HealthPlan  
of California y su médico 

están disponibles para ayudarlo 
a cuidar su salud

PHC cumple con las leyes de 
derechos civiles federales apli-
cables y no discrimina en base 
a raza, color, origen nacional, 
edad, discapacidad, o sexo.

If you speak another language, 
free language assistance services 
are available to you. Call (800) 

863-4155 (TTY: (800) 735-2929 or 
711).
Если вы говорите на русском 
языке, то вам доступны 
бесплатные услуги перевода. 
Звоните (800) 863-4155. TTY: 
(800) 735-2929 or 711.
    

 Kung nagsasalita ka ng Tagalog, 

maaari kang gumamit ng mga ser-
bisyo ng tulong sa wika nang walang 
bayad. Tumawag sa (800) 863-4155. 
TTY: (800) 735-2929 or 711.
    

注意：如果您使用繁體中文，您
可以免費獲得語言援助服 務。
請致電 (800) 863-4155. TTY: 
(800) 735-2929 or 711.


