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Children and young adults age 6 months 
to 18 years old are recommended to get 
a seasonal flu vaccine every year. Ask your 
doctor if your child should get the H1N1 
“Swine Flu” shot too. 

Todos los niños y adultos jóvenes entre  
6 meses y 18 años de edad necesitan 
vacunarse contra la influenza estacional (la 
gripe) todos los años. Pregunte a su médico 
si su niño también debe recibir la vacuna 
contra el H1N1 (gripe porcina).  
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